
                                        
             Identitäts orientierte Psychotrauma Therapie/Theorie 

             IoPT Weiterbildung 2025/2026 
       nach Prof. Dr. Franz Ruppert 

         mit Abschluss-Zertifikat 
 

        Diese Weiterbildung ist für Teilnehmende geeignet, die ....  
.... an ihrer persönlichen Entwicklung interessiert sind. 

.... nach erfolgreichem Abschluss selbst IoPT Seminare anbieten wollen. 
                 oder 
           .... einen eigenen intensiven Trauma-Integrationsprozess vollziehen möchten, 
 Dr. Matthias R. Misch                       da neben der Theorie 

            intensive Selbsterfahrungs-Prozesse möglich sind.                
 Traumatherapeut             
 Psychologe M.A.                         Die Theoriemodule werden online über Zoom angeboten, 
 Erziehungswissenschaftler                     die Praxismodule finden in Präsenz statt.            
 Seelsorger                                                                                                                             Die Präsenztreffen  

                  finden jeweils 9:30 – 18:00 in 99096 Erfurt 
  Inhalte                                 Naturheilpraxis Carmen Kloep – Schillerstraße 41 statt.   
                                                                                                                                                       
  Modul 1      Termine           - online über Zoom     - Präsenztreffen 

Die menschliche Psyche     
  Modul 2       Do. 6. März 2025    18:00 – 20:00 
 Psychotrauma     Kennenlernen, Vorstellung der ersten Inhalte, 
  Modul 3       Fragenbeantwortung 
 Identität / Trauma der Identität   Fr. 14. und Sa. 15. März 2025    9:30 – 18:00  
  Modul 4       Mo. 24. März 2025    18:30 – 20:30 
 Frühes Trauma     Fr. 4. und Sa. 5. April 2025     9:30 – 18:00 
  Modul 5       Mo. 5. Mai 2025    18:30 – 20:30 
 Trauma der Liebe     Fr. 9. und Sa. 10. Mai 2025     9:30 – 18:00 
  Modul 6       Di. 3. Juni 2025    18:30 – 20:30 
 Trauma der Sexualität    Fr. 13. und Sa. 14. Juni 2025     9:30 – 18:00 
  Modul 7       Fr. 8. und Sa. 9. August 2025     9:30 – 18:00 
 Täter – Opfer – Dynamik    Do. 14. August 2025    18:30 – 20:30 
  Modul 8       Mo. 8. September 2025   18:30 – 20:30 
 Die Anliegenmethode    Fr. 12. und Sa. 13. September 2025    9:30 – 18:00 
  Modul 9       Di. 21. Oktober 2025    18:30 – 20:30 
 Die Anwendung von IoPT    Fr. 24. und Sa. 25. Oktober 2025    9:30 – 18:00 

in Beziehungen     Mo. 17. November 2025   18:30 – 20:30 
        Fr. 21. und Sa. 22. November 2025    9:30 – 18:00 
  Die Kosten:       Do. 4. Dezember 2025   18:30 – 20:30 
  Bei Einmalzahlung im Voraus 2890 €.   Fr. 12. und Sa. 13. Dezember 2025    9:30 – 18:00 
  Bei Ratenzahlung 3179 €.     Mo. 5. Januar 2026    18:30 – 20:30 

 Fr. 9. und Sa. 10. Januar 2026    9:30 – 18:00 
 Di. 3. Februar 2026    18:30 – 20:30 
 Fr. 6. und Sa. 7. Februar 2026    9:30 – 18:00 
 Do. 19. März 2026    18:30 – 20:30 
 Fr. 20. und Sa. 21. März 2026    9:30 – 18:00 
 Do. 2. April 2026    18:30 – 20:30 
 Fr. 3. und Sa. 4. April 2026     9:30 – 18:00 
 Mo. 27. April 2026    18:30 – 20:30 
 Fr. 1. und Sa. 2. Mai 2026     9:30 – 18:00 
 

www.trauma-therapie-erfurt.de  -  Dr. Matthias R. Misch  -  Mobil: 0172 711 56 68  -  Mail: m.r.misch@web.de 


